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Das Telekonsil: 
Die Videosprechstunde von Arzt zu Arzt
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• Vortragstätigkeit:

– Boehringer Ingelheim, Germany, Novartis, Switzerland, 
Sanofi, France, GSK, Great Britain, Bosch, the länd

Offenlegung möglicher Interessenkonflikte
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Einzugsgebiet einer 
pneumologischen Praxis
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Die Videosprechstunde als integraler Bestandteil 
der pneumologischen Versorgung

telemedizinisches Versorgungskonzept Pneumologie

Startquartal Folgequartal 2 Folgequartal 3 Folgequartal 4Folgequartal 1

Pa
ti

en
t

Patient

Abklärung
Diagnosestellung
Therapieplanung

Therapiestart
Kontrolle 

HA/KA
Kontrolle 

Pneumologe
Kontrolle 

HA/KA
Kontrolle 

Pneumologe
nein

kurzfristige 
Kontrolle

ja

Nachkontrolle als 
Videosprechstunde

ACT, CAT, 
Bode,

NO, PEF, 
FEV1

HA-Befunde

Nachkontrolle als 
Videosprechstunde

ACT, CAT, 
Bode,

NO, PEF, 
FEV1

HA-Befunde

Nachkontrolle als 
Videosprechstunde

ACT, CAT, 
Bode,

NO, FEV1, 
PEF

HA-Befunde
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Voraussetzungen
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Abrechnung Videosprechstunde

GOP Ziffer Pkt €

13641
13642

Grundpauschale Erwachsener oder
Grundpauschale Rentner

202
210

21,86
22,73

01444 Authentifizierung der Patientendaten über im Bild präsentierte 
Versichertenkarte

10 1,08

01451 Anschubfinanzierung/Fall 92 9,95*

01442 Videofallkonferenz mit Pflegekraft eines chronisch Kranken  
(3xKF)

86 9,45

01450 Technikpauschale (bis max. 1899 Punkte) 40 4,33

88220 Kennzeichnung telemedizinischer Fall

13644 PFG Pneumologie 41 4,5

22,5 % Aufschlag für BAG/ang. Ärzte auf 13640/13641/13642 4,40

* wird von der KV für 50 Videosprechstunden / Quartal zugesetzt, mindestzahl 15!



D
r.
 M

. 
B

a
rc

z
o

k
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
 w

w
w

.l
u

n
g
e

n
z
e

n
tr

u
m

-u
lm

.d
e

weitere „Tele-Ziffern“ GOÄ

GOP Ziffer €/2,3

A1 Beratung durch den Arzt mittels E-Mail (kein Check oder SMS) 
analog Nr 1 GOÄ

10,72

1 Beratung durch den Arzt mittels Videoübertragung 10,72

3 Videosprechstunde je vollendete 10 Minuten. 
• Je Sitzung höchstens vier mal berechnungsfähig. 
• Je Kalendermonat höchstens vier telefonische Beratungen. 
• Ggf. Angabe der Uhrzeit, der Begründung für die Mehrfachberechnung und die Dauer 

des Telefonats

20,10

A5 Visuelle, symptomatische klinische Untersuchung mittels 
Videoübertragung analog Nr 5 GOÄ

10,72

A2 Ausstellung von Rezepten und/oder Überweisungen und/oder 
Übermittlung von Befunden oder ärztlichen Anordnungen mittels 
Videotelefonie, E-Mail durch medizinische Fachangestellte, 
analog Nr 2 GOÄ

3,15

A70 Erstellung oder Aktualisierung und gegebenenfalls elektronische 
Übersendung eines Medikationsplans, Analog Nr 70 GOÄ

5,36

A76 Verordnung und gegebenenfalls Einweisung in Funktionen bzw. 
Handhabung sowie Kontrolle der Messungen zu digitalen 
Gesundheitsanwendungen, Analog Nr 76 GOÄ

9,38

Zuschlag D Zuschlag für Sprechstunde Samstag 12,82
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weitere „Tele-Ziffern“

GOP Ziffer Pkt €

Telekonsil (zB FA/FA oder HA/FA)

01670 Zuschlag zur Versichertenpauschale für die Einholung eines 
Telekonsiliums (Zweimal im Behandlungsfall)

12,24

01671 Telekonsiliarische Beurteilung einer medizinischen 
Fragestellung (einmal im Behandlungsfall)

min 10 Min 14,24

01672 telekonsiliarische Beurteilung einer medizinischen 
Fragestellung (einmal im Behandlungsfall)

Je vollendete 
5 Minuten

7,23

01450 zusätzlich Videozuschlag bei Videokontakt 4,39

Telefonsprechstunde

01435 Haus-/fachärztliche Bereitschaftspauschale ggf. 
Versichertenpauschale

9,67

01434
Zuschlag zu 01435 bis zu 5x5 Minuten (Internisten)
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wer Videosprechstunde kann, kann 
auch Videokonsil…
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O.W. 67J, Asthma, SAS und Nasenpolypen

12



D
r.
 M

. 
B

a
rc

z
o

k
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
 w

w
w

.l
u

n
g
e

n
z
e

n
tr

u
m

-u
lm

.d
e

12/21 VS: erneute Nasenop. geplant

13



D
r.
 M

. 
B

a
rc

z
o

k
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
 w

w
w

.l
u

n
g
e

n
z
e

n
tr

u
m

-u
lm

.d
e

Eosinophilie bestätigt und steigend

14

920/µl
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Bildquelle: McBrien CN & Menzies-Gow A. Front Med (Lausanne). 2017;4:93; Wang HB & Weller PF. J Leukoc Biol. 2008;83:817–821; Menzella F, et al. J Asthma Allergy. 2015;8:105–114; Varricchi G, et al. Front Immunol. 2017;8:242.

1. Kouro T & Takatsu K. Int Immunol. 2009;21:1303-1309; 2. Brusselle GG, et al. Nat Med. 2013;19:977-979; 3. Garcia G, et al. Eur Respir Rev. 2013;22:251–257.

EPO = eosinophile Peroxidase; DAMP = schädigungsassoziierte molekulare Muster; GM-CSF = Granulozyten-Monozyten-Kolonie-stimulierender Faktor; MBP = Major Basic Protein; PAMP = Pathogen-assoziiertes molekulares Muster.
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Eosinophile setzen zahlreiche 

Mediatoren frei, die 

schädliche Auswirkungen 

haben

IL-5 ist ein wichtiges 

Zytokin, das einen direkten 

Einfluss auf die Reifung, 

Proliferation und das 

Überleben von 

eosinophilen Granulozyten 

hat und die Resistenz 

gegen Corticosteroide

erhöhen kann1–3

↑ Aktivierung
PAMPs

DAMPs

Zytokine (IL-4, IL-5, IL-13)

Immunglobine (IgA, IgG)

↑ Produktion
IL-3

IL-5
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IL-

5

IL-

5 IL-

5

Eine anhaltende eosinophile Entzündung kann zu einer Vielzahl an Prozessen der Pathogenese von Asthma beitragen

Warum ist eine anhaltende eosinophile Entzündung bei Asthma ein 

Problem?

INHALT
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Exacerbationsreduktion bei Asthma

16

Ortega HG, et al. Lancet Respir Med. 2016;4:549-556.
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Asthma: kein Problem, aber….
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Videosprechstunde mit HNO-Experten

18
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Herr Kollege, was meinen Sie dazu?....


